HORMONOK
A testnek főként a belső elválasztású mirigyek által termelt anyagai. Koordinálják és szabályozzák az idegenszerrel együtt az egyes szervek és az egész szervezet működését. Vérben választódnak ki, így jutnak el egyes szervekhez. 

HORMONTERMELŐDÉSI SZERVEK:
AGYALAPIMIRIGY: Tárolja a hipotalamusz váladékait. 


Elülső lebenye: Bő vérellátású mirigysejtekben gazdag szövetből épül fel. Közvetett kapcsolata van a hipotalamusszal. 

· Növekedési hormon: fokozottan serkenti a növekedéshez szükséges izomfehérjék termelődését. Hipotalamusz termeli. Serkentő.

· Pajzsmirigy: a tiroxin termelést fokozza (anyagcsere-folyamatokat szabályozza). Serkentő.

· Mellékvesekéreg: a szénhidrát-anyagcserét befolyásolja.

· Tüszőserkentő

· Sárgatest serkentő

· Tejelválasztást serkentő

Hátulsó lebeny: idegszövetből épül fel. 

· Oxitocin: izomszövet összehúzódását serkenti (szüléskor)

· Vazopresszin: fokozza a vízvisszaszívást.

PAJZSMIRIGY: 
· Tiroxin: anyagcsere folyamatokat szabályozza. Együttműködik az adrenalinnal és az inzulinnal és egymást segítik. A sejtek oxidációs folyamatainak serkentése. Elégeti a cukrot, energiát gyárt. Az adrenalin emeli a cukor szintet 

· Kálcitonin: csontszövet felépítése, fogak.

MELLÉKPAJZSMIRIGY:

· Parathormont: termel. Építi a csontokat. 

· MELLÉKVESE: Két részből áll.

· Kéregállomány: külső réteg. Só visszaszívó hormon, szénhidrát-anyagcserét befolyásoló. 

· Velőállomány: belső réteg, adrenalint termel, de elsősorban a glikogén lebontását segíti elő a májban és az izomban. 

HASNYÁLMIRIGY: Kettős mirigy, nem csak belső, hanem külső elválasztású mirigy. 

· Inzulint: csökkenti a vércukorszintet.

· Glukagon: serkenti a májban a glikogén lebontását glükózzá.

IVARMIRIGYEK: Az agyalapi mirigyben termelődő hormonok szabályozzák.

· Petefészek

· Here

TOBOZMIRIGY: Kis mirigy az agy területén. Melatonint termel, amely a nemi hormonok elválasztását befolyásolja. 

MELATONIN: Gátolja az agyalapi mirigyet. Sötétben termelődik. 

NÖVÉNYI HORMONOK

· Auxin: - képződési helye a hajtáscsúcsokban van.

· serkenti a sejtek növekedését.

· Befolyásolja a helyzetváltoztató mozgást.

